Compostarea este procesul prin care deseurile organice din gospodarie
se transforma prin diferite procese de descompunere in materiale
organice care pot fi reintroduse in sol. Acest material influenteazi in
mod pozitiv fertilitatea pamantului si ofera nutrienti pentru plante.

Pe l3nga asta, compostarea ajuta la reducerea semnificativa a deseurilor
provenite din gospodarie.

MIC GHID DE

COMPOSTARE

— DECE AVETI NEVOIE?

Material verde pentru a produce azot:
larba taiata si frunze, resturi de legume si
fructe, pdr, scam3, zat de cafea si ceai

Material maro pentru a produce carbon:
Frunze cdzute, crengi si ramuri, rumegus sau
aschii de lemn, filtre de cafea, bucati de hartie,
carton sau ziare si bucati de coji de nuca.
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Alegeti un loc uscat si
umbros langa o sursa de ap3
Puteti cumpara o ladd de com-
post sau puteti face si Dvs. din
plasd de sdrm3 sau pur si
simplu izolati un loc pentru gra-
mada de compost.
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Metal, sticla si alte materiale care nu se descompun usor, cenusi de cirbune, plante bolnave sau care au fost tratate cu in-
secticide, secremente de animale de casd, oase, carne, grasimi, ulei, produse lactate si ou3 (coaja oului este OK) sau orice

Din cand in cand intoarceti
mixtura de compost pentru
a asigura aerisirea necesara.
Asta ajuta la accelerarea proce-
sului de compostare si asigura
aerisire, ceea ce reduce crea -
rea mirosului neplacut.

NU SE COMPOSTEAZA
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Addugati materiale maro si
verzi in straturi succesive
Raportul de materiale in mare
ar trebui sa fie: 1 parte verde, 3
parti maro. Bucatile mai mari
de materiale trebuie tiiate sau
maruntite.

Odatd cu descompunerea
materialelor, gramada va
deveni calda.

Se pot produce chiar si aburi.
Nu vd alarmati. Asta inseamna
cd faceti bine. Acum trebuie
doar sa asteptati.
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Tineti compostul umed
(dar nu ud)

Umezeala ajuta la descompu-
nerea materialelor organice.

6/

Felicitari!

Cand materialul are o culoare in-
chisa fara resturi de mancare sau
deseuri, compostul Dvs. este
gata. Folositi in gradind sau unde
credeti ca solul are nevoie de in-
grasaminte de bun3 calitate.

plante, crengi care au fost tratate cu pesticide, chimicale.

Idee originala de Karen Brazell



Informare cu privire la compostarea in
gospodarie.

REFERITOR — SISTEME ALTERNATIVE DE MANAGEMENT AL DESEURILOR MENAJRE.

Tn prezent mai multe UAT-uri se confruntd cu dificultiti in a gestiona problema
deseurilor menajere. Costurile mari pentru dotarea serviciilor, tarifele mari pe
care populatia nu le poate suporta, capacitate limitata de depozitare, lipsa
interesului agentilor economici de profil in a depune oferte pentru adjudecarea
serviciilor de salubrizare in localitatile rurale sunt obstacole care impiedica
gestionarea corecta a deseurilor.

O solutie alternativa incurajata si de Ministerul Mediului ar fi compostarea
individuala in gospodarii. Asta presupune ca gospodariile sa primeasca din partea
primariilor compostoare individuale in care sa fie compostate fractia umeda din
bucatarii (resturi legume, alimentare, coji, etc) si fractia verde rezultata din
gradini (iarba, frunze, crengi).

Metoda de compostare este detaliata mai jos. Sursa informatiilor o reprezinta
diverse materiale din arhiva Ministerului Mediului si documentatii ale site-urilor
de profil.

Tn acest fel UAT-urile ar trebui s3 gestioneze doar deseurile din ambalaje (fractia
uscata — PET, carton, sticla), deseuri pentru care exista interes la operatorii
privati. De fapt multe UAT-uri au contracte cu astfel de operatori.

Tn acest fel s-ar putea rezolva problema gestionérii deseurilor fira a fi nevoie de
delegarea serviciului sau de investitii in utilaje pentru colectarea si transportul
deseurilor,

Compostare individuala



Compostarea reprezinta procesul de descompunere si transformare a
substantelor organice solide de catre microorganisme (in principal bacterii si
fungi) intr-un material stabil, care poate fi valorificat in agricultura, in locul
ingrasamintelor chimice sau in lucrari ce vizeaza ameliorarea solului.

Tn cadrul procesului de compostare, materia organica se descompune in mod
natural datorita procesului de biodegradare. Astfel, deseurile de care noi
incercdm sa scapam se transforma intr-un produs ideal pentru sol. Compostarea
se poate face la scarda mica in gospodariile cetatenilor, sau la o scara mai mare,
implicand intreaga comunitate. Aproape trei sferturi din gunoiul zilnic este format
din deseuri organice ce provin de la resturile de la bucatarie (coji de legume si
fructe, zatul de la cafea, hartia de filtru, resturi de mancare, oase si coji de oua),
resturile de la animale (gunoi de grajd, gunoiul de la iepuri sau alte animale de
casa, gunoiul de la pasarile de curte, paiele care au fost folosite la hamsteri sau
alte animale mici), pene si par, resturile din gradina (iarba, frunze uscate, crengisi
scoarta, buruieni, materialul rezultat dupa ce a fost tuns gardul viu). Aceste
deseuri pot fi foarte utile in gospodarie, datorita confinutului lor de substante
nutritive necesare gradinii noastre.

Ingredientele necesare compostului
e |ocatie potrivita
® un compostor
e furca, sapaliga sau orice alta unealta pentru amestecare

e apd

e resturi de bucatarie (resturi de fructe, legume, resturi de la prepararea
cafelei sau ceaiului, praf de la curdtarea locuintei etc)

e deseurivegetale din gradina (resturi toaletare, ramuri, frunze uscate, iarba,
resturi de flori etc).

Avantaje
Compostul are urmadtoarele avantaje:

e este cel mai bun ingrasamant pentru sol;



e elementele sale nutritive sunt eficient utilizate;
e ajuta in mod considerabil la imbunatatirea structurii solului;
e ajuta la mentinerea apeiin sol;
e protejeaza solul de alte substante chimice.
Metode de compostare

Pentru compostare se folosesc gramezi deschise sau l3zi de compost. in cazul
fermelor si statiilor de compostare, ea se realizeaza pe platforme special
amenajate. Materialul se dispune in lungi siintors periodic, in sisteme de gramezi
statice aerate, folosind conducte perforate sau in containere speciale.

Etapele compostarii

Procesul de compostare presupune doua etape, conform www.ecoteca.ro:
tratarea mecanica si descompunerea (fermentarea). Tratarea mecanica implica
maruntirea, omogenizarea si pregatirea deseurilor pentru tratarea
biologicd/fermentare.

Etapa de fermentare cuprinde trei stadii:

e stadiul de fermentare mezofila, la temperaturi cuprinse intre 25 si 40 grade
Celsius;

e stadiul termofil, consta intr-o degradare aeroba intensa. Materia organica
se descompune la temperaturi de 50 pana la 70 °C, sub actiunea bacteriilor.
Datorita temperaturilor inalte, materialul se pasteurizeaza, microbii sunt
distrusi precum si semintele de buruieni.

e stadiul de maturizare, in care temperaturile se stabilizeaza (35-45 °C) si se
continua unele fermentatii, convertind materialul degradat in humus.
Scopul este de a produce un material stabil.

Conditii pentru a obtine un compost de calitate

Pentru ca rezultatul compostarii sa fie unul eficient, sunt necesare urmatoarele
elemente:



e Ingrediente bogate in carbon (brune-dure-uscate, cum sunt paiele, crengile
copacilor, rumegusul) si ingrediente bogate in azot (verzi-moi-umede cum
sunt buruienile, frunzele, resturile de fructe si legume). Acestea sunt cele
care stabilesc calitatea compostului.

e Umiditate, deoarece aceasta asigura un mediu de viata ideal pentru bacterii

e Aer, pentru ca microbii care se ocupa de descompunerea materialelor s iti
faca bine treaba.

Tn timp ce in tara noastra, cea mai rispanditd metod3 de compostare este cea de
tip ‘gramada deschisd’, realizatda manual, in gospodarii, in strainatate este utilizat3
preponderent compostarea mecanizata, pe platforma, in siruri si gramezi.

Gospodariile din mediul rural vor primi recipiente speciale pentru compost -
compostoare individuale. Acestea vor fi gata de folosire, simplificdAnd considerabil
procesul de obtinere a compostului.

Locul pentru compostare

Pentru compostare este necesar sd fie ales un loc umbrit, accesibil, dar sa aiba si
un drenaj bun. Aceasta inseamna cd unul din locurile ideale pentru cutia de
compost este direct pe sol, pentru a facilita accesul organismelor responsabile cu
descompunerea materiei organice (bacterii, ciuperci, rame etc).

O alta locatie adecvata este un colt al gradinii sau livezii, care s protejeze cutia de
compost de curentii puternici de aer. Poate fi de asemenea sub un copac cu
frunze cazdtoare, fiind astfel feritd de soare vara si primind caldura soarelui iarna.

Procesul de compostare

Tn primul rand se asterne un strat afanat de material nemaruntit de vreo 20 cm.
Se recomanda taieturi de crengi si gard viu, paie sau tulpini de flori, pentru ca
acestea elimind surplusul de apa si permit aerisirea. Tn al doilea rand se pun pe
rand straturi de frunzis, iarbd uscata, resturi din bucétarie si gunoi de la animale
cu straturi intermediare de pamant. Stratul de baza trebuie sa fie mereu acoperit.
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Se continua addugarea straturilor pana se umple compostorul. Partea de sus a
gramezii se poate acoperi cu un strat de protectie din iarba, stuf, saci vechi,
frunzis sau paie, iar in final cu un strat de pamant negru de gradina pentru o
coacere mai rapida a compostului. Din cand n cand gramada trebuie udata
pentru a evita uscarea.

Compostare in containere stationare

Containerele stationare pentru compost pot fi realizate din paleti sau scanduri din
lemn, gard de sarma sau plasa si chiar crengi de copaci. Acest tip de container
permite contactul direct al materialului de compost cu solul. Astfel, bacteriile
benefice pot consuma resturile vegetale si le transforma mai rapid in compost.
Dupa addugarea materialului pentru compost, acoperd containerul cu o folie de
plastic sau cu un capac, pentru protectie. Acest tip de container trebuie sa aiba
pereti mai Tnalti de 1 metru. Daca folosesti lemn, acesta trebuie tratat cu
substante organice astfel incat sa fie protejat de umezeala excesiva. Asazd la bazd
cateva ramuri uscate de copaci ca sa asiguri un sistem de drenaj eficient. Daca
vrei sa construiesti un container din scanduri, bate in pamant 4 piloni din lemn de
care vei fixa scandurile, iar lada ar trebui sa aiba laturile de 1,5 metri. Asaza un
strat initial de 10 cm format din crengi si paie, ca sa asiguri drenarea si ventilarea
compostului.

Compostare in sistem de doua sau trei compartimente

Prin aceasta metoda obtii mai mult spatiu ca sa amesteci mai mult material. Tine
cont de faptul ca fiecare container trebuie sa aiba aproximativ 1 metru cub. Cel
mai usor il poti realiza din lemn. Fiecare container este folosit pentru a muta
materialul atunci cand il intorci.

Mai exact, pasii de urmat in cazul unui sistem pentru compostare format din trei
containere est urmatorul:

« la prima intoarcere trebuie mutat compostul in containerul din mijloc

« la urmatoarea intoarcere se muta compostul ihapoi in primul container.
Procesul se repeta pana cand umpli complet primul container si apoi il lasi
asa pana se finalizeaza procesul de compostare



« se procedeaza la fel si cu urmatorul container. La fiecare intoarcere vei
muta materialul din containerul doi in cel de-al treilea. Dupa ce se umple
containerul trei, il vei lasa nederanjat pana cand se finalizeaza procesul de
compostare

Unul dintre containere trebuie sa ramana mereu gol, astfel incat sa poti intoarce
materialul din celelalte containere.

Compostare in butoi de plastic

Este nevoie de cateva butoaie sau cosuri de plastic, care sd aiba cel putin 65 de
litri. Se gauresc peretii cosului cu ajutorul unei masini de gaurit, ca si se permit3
aerului sa circule. Se pot face cat de multe gauri vrei, iar spatiul dintre gauri
trebuie sa fie cuprins intre 2 si 5 cm.

10 reguli de baza

1. Sa nu strangem materialele pentru compost intr-o groapa sdpats in pdmant
deoarece nu poate aerisi. In lipsa aerului compostul devine doar o grimad3 de
materiale putrezitoare.

2. Forma recipientul de compostare si baza perforata asigura circulatia oxigenului,
umiditatea necesara si aerisirea. Pe durata procedurii de descompunere aerob3
vietatile mici (ex: viermi) din sol ajung la compost prin gdurile mici, iar compostul
poate fi introdus usor. Deci este important alegerea recipientului corespunzator.

3. Este indicat aranjarea materialelor pentru compost in straturi. Crengile taiate
vor fi puse jos iar iarba si alte materiale fine peste ele, nu trebuie compactat.

4. Materialele care atrag insectele si alte animale nedorite trebuie acoperite cu
pamant dupa compostare. Dacd nu avem posibilitatea s& acoperim, mai bine
renuntam la compostarea lor.

5. Pentru a ajuta descompunerea compostului putem adduga o lopatd de paméant
din gradina, praf de piatrd sau compost matur care accelereaza procesul de
maturare.

6. Compostul si microorganismele din compost au nevoie de umiditate. Este



indicat alegerea unui loc cu umbra iar daca vara se usca putem umezi cu putina
apa.

7. Compostul prea umed nu este ideal deoarece apa acumulatad impiedica
aerisirea astfel in interiorul compostului poate incepe putrezirea. Nici viermilor nu
le place mediul care este tot timpul foarte umed.

8. Gramada de compostare poate fi acoperit cu frunze uscate adunate toamna iar
capacul unitatii de compost trebuie inchis. Acoperirea buna care ofera izolare
ajutd la incdlzirea compostului, protejeaza impotriva deshidratarii si reduce
eliminarea nutrientilor la eventualele ploi torentiale.

Tip de compostor pentru gospodarii individuale

Exista mai multe tipuri de compostoare pentru gospodarii individuale. Ele se pot
costrui si in gospodarii din butoaie perforate dotate cu capac.

Compostor 280 |

COD: 3934 / BRAND:

Compostoare pentru compostarea deseurilor din case de locuit si gradini. Sunt fabricate din
polietilena. Recipientul compostorului este fara fund (din motive de contact liber cu soluf si acces al
ramelor si viermilor). Sunt prevazute cu usa laterala pentru scoaterea compostului si orificii care
servesc pentru aerisire,

MATERIAL: polietifena
CULOARE: negru
VOLUM: 2801
GREUTATE: 75kg
DIAMETRU: . @790 mm

INALTIME: 840 mm

- introdu cantitate -

| Pretul nu include TVA si transport

ADAUGA IN COS




Preturile se pot negocia functie de cantitate. Se poate organiza compostare
individuald a gunoiului de grajd pentru gospodariile cu animale.



